
  

 
Bonjour, 

Vous êtes inscris sur la journée découverte ski de randonnée et prévention et sécurité. Cette journée 

est organisée en marge du Grand Parcours Ski/Snowboard de randonnée qui s’est déroulé ce week 

avec plus de 400 participants !  

Prévision météo  

 

 

 

 



  

 
Accueil 

A partir de 9h au parking du télésiège du Grand Mont (Arêches) – Le service communication et 

évènementiel du Département sera présent pour vous offrir un chocolat chaud      . 

Matériels 

- Ski, chaussure, pack sécurité (Pelle, sonde, DVA) – Le matériel sera à récupérer au stand 

matériel installé directement sur le parking, 

- Prévoir un sac à dos (30l), gourde, bonnet, gants, casque, lunette de soleil, un coupe-vent, 

une polaire ou sweat shirt, un pique-nique, des encas. 

 

Parcours prévisionnel – Il sera validé définitivement par la station lors de réunion technique avec la 

SEMAB ce mardi en fin d’après midi 

 

- Remonté mécanique  

o du Grand Mont (Télésiège) 

o des Bonnets Rouge (Télésiège) 

- Utilisation de la trace bleue – développement 2 km / dénivelé positive 300 m 

o Départ – Gare d’arrivée des Bonnets rouge 

o Arrivée – Col de la Forclaz 

o Attention : en cas de difficulté ou d’un timing trop serré, il est très facile de rejoindre 

les pistes du domaine 

- Descente par la piste du : 

o Grand Rognoux 

o La Sarrazine -> remonté par le téléski du  

o La perche 

o Le boulevard de Liaison 

Nous accueillerons sur cette journée les acteurs de la sécurité en montagne 



  

 
- Groupe Montagne Sapeur Pompier (GMSP) 

- CRS des Alpes, 

- Peloton de Gendarmerie de Haute Montagne (PGHM) 

- l’Association Nationale d’étude de la Neige et des Avalanches. 

Ils proposeront à l’ensemble des groupes une simulation de gestion d’un secours en avalanche où les 

jeunes joueront un rôle fictif (30 à 45 minutes) 

le PNR des Bauges animera un atelier de sensibilisation sur l’impact du milieu naturel par les 

pratiquants de sport de neige (10 minutes). 

L’encadrement technique des groupes sera réalisé par des cadres ski de randonnée de la FFCAM, 

des CTN de la FFCAM et des guides partenaires. Nous vous invitons à vous impliquer dans la 

codécision       conformément au Pass ski de randonnée (voir en PJ). 

 

Communication 

- Chaque groupe sera en radio sur le canal 1. La radio sera sous la responsabilité de votre 

encadrant, 

- Merci de nous communiquer par SMS (07 71 73 73 73) le matin le nombre précis de jeunes et 

d’enseignants 

 

Contacts 

David Savoye – 07 71 73 73 73 

Comité de Savoie des Clubs Alpins et de montagne 

 

 




